“Structured Study Visit to Schools/Institutes & Training Seminar in Iceland”

24 a 30 de abril de 2016

Cinco docentes do Agrupamento de Escolas de Atouguia da Baleia, participaram num programa formativo em
Reiquiavigue na Islandia, no ambito do projeto Erasmus +, KAl. Tratou-se de um programa de formacdo intitulado “

Structured Study Visit to Schools / Institutes & training Seminar in Iceland”.

Este programa incluiu visitas a escolas de referéncia em Reiquiavique, semindrios e grupos de debate e de reflexdo
sobre o sistema educativo islandés, para a promoc¢ao da dimens3do europeia da educagao. No primeiro dia foi feita a
rececdo e apresentacdo, na escola Vaettaskoli-ENGI em Reiquiavique, dos participantes oriundos de 17 paises

europeus, seguida de uma introdugdo ao programa e objetivos da formacao.

No segundo dia a diretora da escola sede do projeto caraterizou o sistema educativo islandés e apresentou a
organizacdo e o modelo de funcionamento da sua escola, tendo ressalvado que esta é uma das escolas com melhores
resultados a Matematica no PISA. Tem como filosofia o bem-estar do individuo — a educacgao visa fomentar ndo sé as
competéncias académicas mas, sobretudo, promover as aptidGes pessoais, dando liberdade de escolha mas sempre
com responsabilidade. De seguida, para se perceber a identidade deste povo, foram apresentadas imagens da cultura
islandesa. As condi¢des naturais (geoldgicas, climaticas e geograficas) foram, ao longo dos anos, definindo o caracter
do povo islandés. Ndo podendo alterar essas condi¢cGes adaptaram-se as limita¢Oes e, diariamente, vdo procurando
solugdes criativas, tornando-se num povo com uma postura muito prdpria, persistente e peregrina. A tarde foi

realizado trabalho auténomo e conhecimento da cidade de Reiquiavique.




No terceiro dia foi feita uma visita a escola Haaleitisskéli, onde se conheceram as instalagGes e assistiu a algumas aulas.
Esta visita permitiu verificar a flexibilidade dos espacos e dos materiais. Destacando-se a informalidade na postura dos
alunos, como por exemplo o facto de os alunos ndo usarem calgado e a existéncia de sofas nos espagos de uso comum.
De manh3, os alunos frequentam aulas das disciplinas curriculares e a tarde oficinas/clubes, que cada um escolhe de
acordo com os seus interesses, dificuldades e/ou aptiddes, existindo uma personalizagdo do horario dos alunos. Nesta
escola os alunos usam os seus proprios dispositivos mdveis (smartphones e/ou tablets) durante as aulas e alguns
professores pdem em pratica o conceito “Flipped Classroom”. A tarde visitou-se o Museu Nacional (Thjédminjasafn

islands) para enquadramento cultural e histérico da Islandia, como suporte para o seu sistema educativo.




O quarto dia foi dedicado a natureza e aos seus fendmenos geoldgicos, tendo-se realizado uma visita pelo roteiro do
“Golden Circle”. Neste percurso visitou-se o Parque Natural de Thingvellir (local de importancia geoldgica e histérica,
onde se realizavam os primeiros parlamentos do pais), a drea geotermal de Haukadalur onde existem geisers (a
generalizagdo do termo é oriundo do nome islandés “Geyser”), Gullfoss (a maior catarata da Europa) e a cratera do
vulcao Kerid. Estas visitas permitiram perceber que as dificuldades naturais e o isolamento exigiram a necessidade de
adaptacdo e formaram a personalidade do povo islandés, que tdo bem preserva o seu meio ambiente natural e o

patrimdnio imaterial, quer seja no dominio da histdria, quer no das lendas e supersticdes (a maioria dos islandeses diz

acreditar na existéncia de elfos).

No quinto dia visitou-se a escola Vaettaskoli-ENGI. A escola tem uma grande autonomia na gestdao dos recursos
financeiros, humanos e materiais, com vista a concretizacdo dos objetivos por eles estabelecidos. Nesse contexto, sdo
aproveitadas as competéncias dos docentes, em diversas areas, para a criacao de disciplinas de oferta de escola (neste
caso, 70 op¢oes diferentes, muitas vezes em colaboragdo com a comunidade). De destacar a existéncia de grupos de
homogeneidade relativa (feitos em qualquer altura do ano letivo e sempre que os professores o considerem
necessario), de atividades ludicas no final do dia e ao longo de cada semana e de métodos de monitorizagdo e politica
de prevencdo de consumos de substancias ilicitas. Os alunos com necessidades educativas especiais usufruem de
espagos com bastantes condigGes fisicas e de um curriculo mais individualizado, sendo-lhes atribuidos prémios pelo
numero de tarefas que vao concluindo. Aqui também se denota a importancia da leitura, sendo que todas as turmas
comegam o dia com 20 minutos de leitura, e da aprendizagem do Inglés, cujo ensino é generalizado ao longo de todo
o percurso escolar dos alunos. A tarde visitou-se a Blue Lagoon (uma das 25 maravilhas naturais do mundo) e o rift

continental (zona de separagdo das placas tectdnicas norte-americana e euroasiatica).



No sexto dia comegou por se visitar a escola Kelduskdli, que mantém a filosofia de flexibilizagdo e responsabilizacdo
do sistema educativo islandés, destacando-se a possibilidade de os alunos, em conjunto com os professores, poderem
definir, no inicio da semana, as atividades a desenvolver em algumas das horas, com o objetivo de cumprir as tarefas
atribuidas. No periodo da tarde foi feita a apresentacado de atividades que cada participante/grupo considerou ser uma

boa pratica no seu préprio contexto educativo.

No ultimo dia os diferentes grupos apresentaram os seus portefélios, onde se incluiram as aprendizagens sobre as
escolas e o sistema educativo islandés, as aprendizagens sobre a cultura e o pais e as atividades para disseminagado

junto de alunos e professores. Também se realizou a avalia¢cdo de toda a formagao.
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Atividades

Dia 1 - 24 de abril
. Rececdo aos participantes (professores de 17 paises europeus)
. Introducdo ao Programa da Formacao

. Semindrio | — Debate sobre o programa e os seus objetivos

Dia 2 — 25 de abril
. Semindrio Il — Sistema Educativo na Islandia
. Semindrio lll — Imagens da sociedade islandesa

. Semindrio IV — InstrucGes para a realizacdo do portefdlio dos participantes

Dia 3 — 26 de abril
. Visita a escola I: Haaleitisskoli (Alftamyri)

. Projeto de campo: Visita ao Museu Nacional (Thjédminjasafn islands)

Dia 4 — 27 de abril

. Projeto de campo: Golden Circle (Thingvellir, Geysir, Gullfoss e Cratera Kerid)

Dia 5 — 28 de abril
. Visita a escola II: Vaettaskoli-ENGI (Vallengi)

. Projeto de campo: Tectonic Rift e Blue Lagoon

Dia 6 — 29 de abril
. Visita a escola Ill: Kelduskoli (Hamravik)

. Apresentacdo de boas préticas dos representantes dos diferentes paises/escolas participantes

Dia 7 — 30 de abril
. Apresentacdo dos portefélios

. Despedida e entrega dos certificados



