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CRITERIOS DE AVALIACAO

Descritores de desempenho, por competéncias?, de acordo com o Perfil de Aprendizagens Especificas, por disciplinaZ e ano de escolaridade

Educacao Fisica — 52 Ano de Escolaridade

e Os alunos juntam esforgos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas sobre as questdes em causa;

Desenvolvem e mantém relacdes diversas e positivas entre si e com os outros (comunidade, escola e familia) em contextos de
E — Relacionamento

Interpessoal colaboracdo, cooperacao e interajuda;

® Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram.

Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir consensos. Relacionam-se em grupos ludicos, desportivos e outros;

Areas de Competéncias Ponderacio®
. oy Nao Conseguiu Conseguiu Conseguiu com Facilidade
Perfil dos Alunos a Saida da 100
Escolaridade Obrigatoria
A - Linguagens e Textos | ® Aplicar de forma eficaz os termos técnicos das diferentes modalidades. 10
® Os alunos pesquisam sobre matérias escolares. Recorrem a informacao disponivel em fontes documentais fisicas e digitais em redes
sociais, na Internet, nos media, livros, revistas, jornais. Organizam a informacao recolhida de acordo com um plano, com vista a
B — Informagao e - A . . P . 20
Comunicacdo elaboracdao de um novo produto ou experiéncia. Desenvolvem estes procedimentos de forma critica e autonoma.
e Avaliam e validam a informacao recolhida, cruzando diferentes fontes, para testar a sua credibilidade;
C - Raciocinio e Resolugao | I lUSS d . 10
de Problemas ® Os alunos generalizam as conclusdes de uma pesquisa.
D - Pensamento Criticoe | ® EXplorar diferentes materiais; 10
RensamentolCriatiue e Analisar situacdes com diferentes pontos de vista.
10

1Inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
2 No cumprimento da Portaria n.2 223-A/2018, de 03 de agosto, Artigo 18.2
3 No cumprimento da Portaria n.2 223-A/2018, de 03 de agosto, Artigo 18.2
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e Os alunos resolvem problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.

® Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-nos como ativos em diferentes aspetos da vida. Tém consciéncia da 10
importancia de crescerem e evoluirem. S3o capazes de expressar as suas necessidades e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes

F — Desenvolvimento para alcancarem os seus objetivos;

e o0Os alunos desenham, implementam e avaliam, com autonomia, estratégias para conseguir as metas e desafios que estabelecem para si
préoprios. Sao confiantes, resilientes e persistentes, construindo caminhos personalizados de aprendizagem de médio e longo prazo, com

base nas suas vivéncias e em liberdade.

G — Bem-estar, Saude e
Ambiente

H - Sensibilidade Estéticae | ® Apreciar criticamente as realidades artisticas, em diferentes suportes tecnologicos. 10
Artistica

o0Os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos, relacionando 20

conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais;
| — Saber Cientifico, Técnico

e Tecnoldgico eOs alunos consolidam habitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos técnicos, condicionalismos e recursos

para a concretizacao de projetos.
eldentificam necessidades e oportunidades tecnoldgicas numa diversidade de propostas e fazem escolhas fundamentadas.

J — Consciéncia e Dominio
do Corpo

Nota: Decreto-Lei n.2 55/2018, ponto 3, Artigo 22.2:“Na avaliacdo sdo usados procedimentos, técnicas e Instrumentos diversificados e adequados as finalidades”. Estes estardo sujeitos a alteragdo consoante a necessidade de adequacio de estratégias
gue permitam a melhor aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de competéncias dos alunos:

Técnicas e Instrumentos de Avaliacao Procedimentos Instrumentos de registo
o . Questionarios . Realizagdo de questiondrios (em papel e/ou formato digital). . Grelhas de registo de avaliagdo de competéncias.
- Inquerito . Auto, co e heteroavaliagio | - Realizagdo de fichas de auto/co/heteroavaliagéo. . Grelhas de registo de atividade (portefélio, trabalhos de casa,
— - — . Observacdo direta e repetida do trabalho em aula. trabalhos de projeto, apresentacdes orais e escritas, entre outros).
. Observacio . Observagdo em situagao ob - . ~ . ~ oA ~ . . = ~ L .
. Observacdo direta da interagdo oral/intervengdes na aula (pertinéncia, adequacdo e qualidade da interacdo . Grelhas de observacao (participagdo, responsabilidade,
Portefélio verbal). i . co.rnportamer?tp...);
. . Observacao dos cadernos diarios. . Listas de verificagao.
. , . Trabalho de projeto - o .
. Andlise de conteudo Trabalhos individuais . Observagao dos portefélios. . Grelhas de autoavaliagao.
’ Trabalhos de pares/grupo . Correcdo, em sala de aula, de trabalhos realizados pelos alunos, individualmente ou em grupo. . Grelhas de coavaliacdo.
’ . Organizacao de exposicdes orais, debates, discussoes... . Grelhas de heteroavaliagao.
/-"‘-~ Rua Victor Baltazar Telefone 262757270 — Fax 262757271
e \ Apartado 528 Contribuinte 600065014

I Ay
@ 2525 — 079 Atouguia da Baleia Email:info@eb23-atouguia-baleia.rcts.pt



. Testagem

. Testes escritos e orais

. Questdes de aula

. Apresentacgdes orais

. Apresentagdes escritas
. Exercicios diversificados
. Fichas especificas

. Uso de ferramentas colaborativas.
. Realizacdo de trabalhos em pequeno grupo.
. Aplicacdo de exercicios/fichas escritas e orais.

. Passaporte para o Sucesso Educativo.
. Inovar Alunos.
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